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Badania nad działaniem politiazydu *) w przewlekłej zastoinowej 
niewydolności serca. II. Wpływ na azot aminowy oraz aminokwasy 
surowicy krwi i moczu 


MccjieqoBaHnA XeŃCTBMA NOJMTMAZMIA mpun XDOHUUECKOŃ 3ACTOMHOŃ 
HeJOCTaTOUHOCTU cepAna. II. Bananne Ha AMMHOBBIA A30T M AMMHOBbIe 
KICJIOTBI CHIBODOTKM KPOBM M MOYN 


Observations on the Action of Polythiazide in Congestive Heart Failure. 
II. Its Influence on Amino Nitrogen and Amino Acids of the Serum and Urine 


Od chwili wprowadzenia do lecznictwa politiazydu pojawiają się prace, do- 
noszące o wpływie leku na gospodarkę wodno-elektrolitową (2, 5, 7, 9), purynową 
i węglowodanową (4). Celem naszej pracy było prześledzenie zachowania się azotu 
aminowego i aminokwasów w surowicy krwi i w moczu chorych z przewlekłą 
zastoinową niewydolnością krążenia pod wpływem leczenia politiazydem. 


Dobór przypadków i metodyka badań 


Badania wykonano u 15 chorych (8 kobiet i 7 mężczyzn) w wieku od 27—70 lat, 
leczonych w II Klinice Chorób Wewnętrznych AM w Lublinie z powodu prze- 
wlekłej zastoinowej niewydolności krążenia w następstwie: nabytych wad serca 
(6 osób), wrodzonej wady serca (1 osoba), zespołu płucno-sercowego (5 osób) i miaż- 
dżycowego uszkodzenia serca (3 osoby). Wszyscy chorzy otrzymywali dietę z ta 
samą zawartością chlorku sodu i przyjmowali leki nasercowe według powszechnie 
stosowanych zasad. Po kilku dniach podawano im jednorazowo na czczo 4 mg poli- 
tiazydu doustnie. Krew do badań pobierano na czczo przed stosowaniem politia- 
zydu, a następnie po 24 godzinach od chwili przyjęcia leku. Mocz do badań chorzy 
zbierali przez 24 godziny, poprzedzające podanie politiazydu, oraz przez 24 go- 
dziny po zastosowaniu leku. Azot aminowy w surowicy krwi oznaczano wg metody 
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Steina i Moora w modyfikacji Slavika (3), stosując ninhydrynę wg 
Racea (6). Azot aminowy w moczu oznaczano metodą Spier-Paschera (8). 
Skład jakościowy aminokwasów surowicy i moczu określano techniką elektro- 
chromatografii bibułowej (1). 


Wyniki badań i omówienie 


Wyniki badań przedstawiono w tab. 1. Jednorazowe zastosowanie 
4 mg politiazydu powodowało u wszystkich pacjentów wzrost objętości 
dobowej moczu. Przyjmując objętość dobową moczu przed podaniem 


Tab. 1. Poziom azotu aminowego w surowicy krwi i jego wydalanie w moczu 
dobowym u chorych z przewlekłą zastoinową miewydolnością serca, przed i po 
zastosowaniu 4 mg politiazydu 
The level of amino nitrogen in serum and its excretion in the urine of patients 
with congestive heart failure before and after administration of 4 mg 
of Polythiazide 


azot aminowy azot aminowy 


3 ilość dobowa 
Lp. | chory | wiek | płeć W aa X aes dz | moczu w ml 
przed | po przed | po przed po 
1 W.Z. 51 k 4,25 4,65 102 146 400 1300 
2 S.J. 51 m 5,05 5,25 55 80 800 2000 
3 B.F. 63 k 4,45 4,80 69 86 400 1400 
4 | NJ. 70 k 6,10 6,75 80 103 500 900 
5 Z.J. 58 k 5,20 5,10 122 140 800 1800 
6 B.A. 10 k 4,75 4,85 137 135 650 1700 
7 J.J. 65 m 6,30 6,85 122 141 1050 2900 
8 K.A. 46 m 5,35 5,55 63 124 700 1650 
9 K.Z. 41 k 7,20 7,95 172 198 800 2400 
10 G.H. 27 k 5,75 6,20 98 118 450 1300 
11 K.E. 55 m 4,65 5,00 76 90 1200 1700 
12 B.S. 51 m 6,35 6,60 83 84 1700 2300 
13 S.K. 59 k 4,90 5,75 58 75 600 900 
14 K.M. 54 m 6,81 6,95 202 306 1900 3500 
| 15 W.C. 40 m 4,25 4,68 112 124 1600 3600 | 
Średnia | średnia | średnia | średnia | średnia | średnia 
| 5,42 5,79 103 130 903 1956 


politiazydu za 100%, przyrosty diurezy obserwowane w poszczególnych 
przypadkach wahały się od 35% do 250% (średnio 115%). Jednocześnie 
u 13 chorych stwierdzono wzrost wydalania azotu aminowego w moczu 
średnio o 26%. U 14 chorych poziom azotu aminowego krwi uległ pod- 
wyższeniu, średnio o 6,8%. Wzrost wydalania azotu aminowego nie był 


Badania nad działaniem politiazydu... 267 


wprost proporcjonalny do wzrostu diurezy. Politiazyd nie powodował 
zmian jakościowych składu aminokwasów surowicy i moczu. Nie obser- 
wowano żadnych objawów ubocznego działania politiazydu. 

Działanie saluretyczne politiazydu jest w pierwszym rzędzie wynikiem 
zahamowania wchłaniania zwrotnego sodu i chloru w proksymalnych 
kanalikach nerek (7). Wzrost azotu aminowego w moczu po zastosowaniu 
politiazydu może być następstwem hamującego wpływu tego leku na 
mechanizm wchłaniania zwrotnego azotu aminowego. 


Wnioski 


1) Politiazyd wykazuje, podobnie jak inne pochodne tiazydowe, wy- 
bitne działanie diuretyczne. 

2) Pod wpływem politiazydu zwiększa się nieznacznie wydalanie 
azotu aminowego w moczu. Jego wzrost nie jest wprost proporcjonalny 
do wzrostu diurezy. 

3) Nie obserwowano zmian składu jakościowego aminokwasów suro- 
wicy i moczu chorych pod wpływem stosowania politiazydu. 
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PESIOME 


ACCJIEĄOBAJIM NOBEHEHME AMMHOBOTO a30Ta M AMMHOBLIX KMCJIOT B Cbi- 
BOpOTKe KPOBU M B Move y 15 GOJIBHBIX C XPOHMHECKOŃ 3ACTOŃHOŃ Hego- 
CTATOUHOTO KpPOBOOOpaIieHMA NOCJIe OHHOKpaTHOTo IIPMMeHeHMA per os 
4 MT nomurnua3svga. HaÓónrohaiu yBeJIMieHMe OOÓbeMa CYTOUHOTO AMypesa 
(B cpennem 115%), yBeJlnieHue BBIĄEJJCHMA aMMHOBOTO a30Ta B Moe (B 
cperiem 26%), a TakzKe NOBBINIEHME YPOBHA AMMHOBOTO a30Ta B CbIBO- 
porke KpOBM (B CpenHeM 6,8%). Pocr BBIĄeJJeHMA aMMHOBOTO a30Ta He 
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ÓBUI HpAMO NNporopyMoHameH YBEIMUEHMIO AMype3a. He 3aMeueHO Ka- 
ueCTBEHHBIX MBMCHEHMM COCTABA AMMHOBBIX KICJIOT B CBIBODOTKE KpoBM 
M Mowe OOJIBHBIX, NOJLYHAIONIMX NOJMTMAZKJĄ. 


SUMMARY 


The authors observed the influence of a single dose of 4 mg of Poly- 
thiazyde on the level of amino nitrogen and the composition of amino 
acids in the serum, and on their excretion in the urine. The examina- 
tions were carried out on 15 patients with congestive heart failure. The 
authors showed an increase in the volume of 24 hour urine (mean 
about 115%), an increase in amino nitrogen in the urine (mean about 26%) 
and a higher level of amino nitrogen in the blood (mean about 6.8%). 
Increased excretion of amino nitrogen in the urine was not proportional 
to the increase of diuresis. No changes in amino acid composition in the 
serum and urine were observed after Polythiazide administration. 
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